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Circ.n° 34
Alghero, 10 ottobre 2025

Al personale docente

Agli studenti ed alle loro famiglie

Classi 1"B AEM - 2°E Tur. - 3*"B AFM - 4"E Tur. — sede Centrale
Classi 1"A - 2B - 3°C - 4"A —sede ITI

E p.c. alla Dsga

Oggetto: indagine, promossa dall’Istituto Superiore di Sanita, sui comportamenti a rischio di
dipendenza nella popolazione scolastica

Il nostro Istituto ha aderito all’indagine, promossa dall’Istituto Superiore di Sanita, sui comportamenti a
rischio di dipendenza nella popolazione scolastica, al fine di supportare le politiche di prevenzione e
promozione della salute in ambito scolastico. L’attivita di ricerca ¢ rivolta agli studenti degli Istituti
tecnici e coinvolgera 8 classi: quattro del plesso ITI, 1*A - 27B - 3°C - 4"A e quattro della sede centrale:
1B AFM - 2E turist.- 3*B AFM - 4"E turist.

La somministrazione del questionario anonimo, si avvarra di un rilevatore esterno qualificato.

Lo studio sara strutturato in due fasi, in orario curricolare, con date ancora da definire:
e nella prima fase, (tra ottobre e dicembre 2025), I’indagine vertera sulle dipendenze
comportamentali (social network, internet, gaming, gioco d’azzardo, etc.);
e nella seconda fase, (tra gennaio e marzo 2026), l'indagine vertera sul consumo di tabacco e
nicotina (sigaretta tradizionale, sigaretta elettronica, dispositivi a tabacco riscaldato, bustine di
nicotina, etc.).

I genitori degli studenti minorenni coinvolti, dovranno compilare e restituire alla scuola il modulo del
consenso informato.

A conclusione dello studio, il nostro istituto, ricevera il report con i principali risultati della ricerca a
livello nazionale e una sezione dedicata ai dati relativi alla nostra scuola.

Si chiede la collaborazione delle famiglie e del personale scolastico.

Il Dirigente Scolastico
Dott. Angelo Parodi
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