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Circ. n° 152
Alghero, 12 marzo 2026

Al personale docente e Ata
Alle classi terze e quarte
Tutte le sedi

Alla DSGA

Oggetto: Progetto “Mariniamo la scuola 2026 — Corso vela d’altura” — Attivita FSL 2026

Il nostro Istituto intende attuare un percorso didattico finalizzato alla conoscenza diretta dell’attivita
marinaresca attraverso un’esperienza formativa “in mare”. In particolare, la conoscenza della
terminologia marinara, la conoscenza della barca e dei suoi elementi, i venti e i loro effetti nella
navigazione.

Grande importanza verra dedicata alla sicurezza ed al rispetto dell’ambiente, in quanto prevenzione e
acquisizione di corretti comportamenti per vivere il mare nei suoi vari aspetti.

Il percorso sara realizzato in collaborazione con la Lega Navale Italiana — Sezione di Alghero, con la
quale sara elaborato un percorso formativo specifico per gli studenti partecipanti.

Nel corso delle attivita, si intende costituire uno o piu equipaggi di studenti che, dopo aver svolto
appositi corsi con istruttori qualificati, intendono partecipare alle competizioni di vela d’altura
interscolastiche di J24 organizzate dalla Lega Navale Italiana.

Il percorso saro articolato in tre fasi:

1) Formazione in aula: saranno organizzate delle sessioni di formazione teoriche nella nostra scuola
con I’intervento di soci esperti della LNI di Alghero (4 ore complessive);

2) Pratica in mare: gli armatori della LNI di Alghero, e gli assistenti designati, ospiteranno i nostri
studenti in due uscite in mare, compatibilmente con le condizioni meteomarine che garantiranno la
massima sicurezza, per stimolare I’interesse verso 1’attivita velica e la conoscenza del mare;

3) Facoltativa: corso di vela per i soli studenti interessati. Saranno organizzate 4 sessioni di allenamento
con istruttori certificati sulla vela come sport competitivo. Il percorso culminera in una competizione
finale fra gli istituti partecipanti al progetto.

Tutti gli studenti che parteciperanno all’iniziativa saranno tesserati come soci studenti della Lega
Navale Italiana. Il costo del tesseramento ¢ pari a 10€ allo scopo di avere una copertura assicurativa e
ottenere il diritto a partecipare a tutte le iniziative della Lega per I’intero anno 2026.

Il periodo di svolgimento sara da marzo 2026 a maggio 2026 che si concludera con la giornata di regate
interscolastiche.

Le attivita pratiche si svolgeranno ad Alghero con le imbarcazioni della LNI e/o dei soci della Lega
stessa. La disponibilita delle imbarcazioni € soggetta, oltre alle condizioni meteomarine, anche alla
messa a disposizione degli armatori e delle attivita programmate dalla Lega Navale.



PER TALE MOTIVO IL PERCORSO POTRA' SVOLGERSI ANCHE IN ORARIO
EXTRASCOLASTICO INCLUSE LE GIORNATE DI SABATO.

Gli studenti interessati potranno aderire all’iniziativa compilando il seguente form entro il 24 marzo
2026:
https://forms.gle/T2fXQbSzghd2iPHF7

Per ragioni organizzative saranno selezionati 16 studenti al massimo. Nel caso il numero di domande
sia maggiore rispetto ai posti disponibili si applicheranno i seguenti criteri di scelta:

- ordine cronologico di adesione

- partecipazione al progetto anche in orario extrascolastico.

Le attivita rientrano nella programmazione Formazione Scuola Lavoro di istituto.

Il Dirigente Scolastico
Dott. Angelo Parodi
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